
 

 

Mann-Frau-Seminartag 
                            

Samstag, 1. Februar 2025 
 
 

Sowohl Frauen wie auch Männer sehnen sich nach erfüllenden liebevollen Beziehungen.  
Das Ziel einer jeden Beziehung ist „wahre Verbindung“, in  der beide Partner in einem 
ausgeglichenen Verhältnis zueinander stehen und ein guter Ausgleich/Austausch  
zwischen männlichen und weiblichen Eigenschaften besteht. So kann Beziehung 
gleichwertig/ebenbürdig werden und sie kann gelingen.  
 
Herauszufinden, wie ich zu wahrer Beziehung  kommen kann - sowohl in Partner- wie 
auch in jeder andern Beziehung - ist eine Absicht des Seminartages. 
 
Das Seminar eignet sich für Paare sowie für Einzelne, die in Beziehung sind oder daran 
interessiert, eine Partnerschaft einzugehen.     
 
 
Leitung:  Rosmarie Garland Psychologin lic. phil I.  

Plagaur 12, 7215 Fanas, � (081) 325 18 17    
 e-mail: postmaster@rgarland.ch  
 Website: rgarland.ch  
   
Kosten:  CHF 200.- / 300.- für Paare  (reduzierter Preis für Einzelne auf Anfrage)  
 
Datum:                Samstag, 1. Februar  2025     10.00h – ca 18.00h 
  
Kursort:        Schiers, Praxis Rosmarie Garland/Karin Mathis 
 
Anmeldung :      Karin Mathis, 7215 Fanas        079 238 67 68  
  
  
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Anmeldetalon: 
Hiermit melde ich mich verbindlich für das Mann-Frau Seminar vom 1. Februar 2025  an.  
Die Anmeldegebühr  CHF 100.- (150.- für Paare) - bitte per TWINT oder in bar senden  
 
 
Name: _____________________________________________________________________________ 
 
Adresse: ___________________________________________________________________________ 
 
Tel.:       __________________________________ Mail :___________________________________ 
 
Datum:_______________  Unterschrift:________________________________________________ 

 
Nach Eingang der Anmeldung gibt es eine Anmeldebestätigung und eine  
Wegbeschreibung.  


